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Ushgehu shendetshem

Leviz cdo dite
Mos pi duhan & alkool
Menaxho stresin

Bej kontrolle te mjeku
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Meé skano

Aktiviteti éshté mbéshtetur me asistencé teknike nga Agjencia Zvicerane pér Zhvillim dhe Bashképunim (SDC)
né Kosové pérmes projektit Shérbimet Shéndetésore té Integruara (IHS)
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